
71 km / 1035 m de dénivelé 
 

Houppeville 
 
Notre-Dame-de-Bondeville 
Maromme 
 
Déville-lès-Rouen 
Le Four-à-Chaux 
Maromme – La Maine 
La Vaupalière 
Saint-Jean-du-Cardonnay 
Le Houlme 
 
Malaunay – « La Ferrière » 
Malaunay 
 
 
 
 
Saint-Maurice 
 
 
Montville 

à droite D121 
à droite D66 
en face 
gauche/droite D6015 
à gauche D51 
à droite D86 
D86 
en face D43 
à droite D267 
en face D90 
à gauche D51 
à gauche D124 
à droite D104 
à gauche D51 
à droite D927 
à gauche D155 
à droite « rue de la Ville aux 
Geais » 
à gauche « rue de la Ville 
aux Geais » 
à gauche D121 
à droite D155 

 
Le Bois-Isambert 
Bosc-Guérard 
Grand-Tendos 
Cardonville 
Mont-Cauvaire 
Grand-Tendos 
 
Le Rombosc 
Fontaine –le-Bourg 
 
Saint-Georges-sur-
Fontaine 
Coqueréaumont 
Le Pimont (proximité) 
« Bosc-Vattier » 
La Muette 
Isneauville 
« Les Longs Valons » 
La Bretèque 
 
Houppeville 

à droite D47 
D47 
à gauche D3 
à gauche D44 
à droite VC1 
à droite D3 
à gauche « rue de 
la Malouette » 
à droite D53 
à droite D151 
à gauche D53 
à droite D53 et 
à droite D87 
D87 
D87 
à gauche D47 
à droite D47 
à droite D66 
à gauche D3 
droite/gauche RF 
à droite D121 
D121 
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